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Naponta akár csak 10 percnyi 
közös olvasás gyermekével…

• fejleszti gyermeke szociális és 
érzelmi készségeit,

• szorosabbá teszi a köteléket 
gyermeke és Ön között,

• segít neki, hogy magabiztos, 
a tanulásban örömét lelő 
gyermekké váljon.
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Kedves Anyukák, Apukák és Gondviselők!

Úgy gondoljuk, hogy az iskolára való felkészítés egyik 
legjobb módja, ha együtt olvasnak gyermekükkel.

Ebben az útmutatóban néhány kedvenc ötletünket 
találhatják meg a gyermekekkel való olvasással 
kapcsolatban. Csatlakozzanak hozzánk online is, és 
fedezzék fel a mesék, könyvek és mondókák közös 
olvasásának varázsát!

www.bookstart.org.uk/have-some-fun
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Hogyan teheti élvezetessé 
a gyermekével való 
olvasást nap mint nap?

Adjon ki állathangokat vagy más hangeffektusokat 
– ezek megelevenítik a történetet és mindkettőjüket 
megnevettetik!

Bújjanak össze kettesben az olvasáshoz, vagy hívják 
oda a gyermek testvéreit is, hogy mindenki részt 
vehessen a mesék és mondókák olvasásában.

Olvasás közben tegyen fel kérdéseket, például: 
„Mit látsz ezen az oldalon?” 
„Mit gondolsz, hogy érzik magukat a szereplők?”
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Engedje, hogy gyermeke legyen a mesélő. 
„Elolvashatja” Önnek a képeket, és 
elmondhatja, mi történik az adott oldalon. 

Az olvasáshoz keressenek egy csendes 
helyet, távol a zajoktól, a televíziótól és a 
mobiltelefonoktól.

Ha van hozzá kedve, vágjon vicces arcokat, 
vagy különböző hangokon szólaltassa meg 
a szereplőket – ez mindig megnevetteti a 
gyerekeket!
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Nézzék meg a képeket, és 
beszélgessenek róluk!

·  Megtalálod a nyuszit vagy a dinoszauruszt? Mi mást látsz  
még a képen?

· Hány banán van a képen? 
· Milyen játékokat játszanak a gyerekek?
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·  Megtalálod a nyuszit vagy a dinoszauruszt? Mi mást látsz  
még a képen?

· Hány banán van a képen? 
· Milyen játékokat játszanak a gyerekek?

Minél többet beszélgetnek, annál több 
szót tanul meg gyermeke.
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Ötletek
Amikor együtt elmennek valahová, játsszanak 
találgatós játékot! Kérdezze meg gyermekét, 
hogy milyen számokat vagy betűket lát a 
buszokon, plakátokon és a különböző táblákon.

Engedje, hogy gyermeke ceruzával vagy 
zsírkrétával firkáljon papírra. Nincs jó vagy rossz 
rajz, ez az írás és a rajzolás első állomása. 

Bátorítsa gyermekét, hogy minél többet 
kérdezzen. A kérdésfeltevés a tanuláshoz 
szükséges egyik legfontosabb készség!
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További információkat 
szeretne kapni?

Látogasson el a helyi könyvtárba, ahol 
ingyenesen kölcsönözhet könyveket. Tudakolja 
meg, hogy rendeznek-e meseolvasó, verstanuló 
(Rhymetime vagy Storytime) foglalkozásokat, 
ahol más családokkal is találkozhatnak, és 
együtt élvezhetik a mondókákat.

Kérjen tanácsot a védőnőtől, hogy az együtt 
olvasással miként segítheti elő gyermeke 
fejlődését.

A Book Trust honlapján nagyszerű könyvek 
között válogathat. Weboldalunkon rengeteg 
ötletet kínálunk az olvasáshoz, valamint 
játékokat és online mesekönyveket is találhat.
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A kiválasztott könyvek

Jó szórakozást kívánunk a weboldalunkon való 
könyvböngészéshez és a Bookstart csomagban kapott 
könyv olvasásához! Nem baj, ha ugyanazt a könyvet 
többször is elolvassák, mivel az ismerős könyvek 
biztonságérzetet adnak, és növelik a gyerekek önbizalmát.

A Book Trust olyan könyveket kínál, amelyek 
szórakoztatóak és felébresztik a gyermekek 
képzeletét.

Csatlakozzon hozzánk online, hiszen nálunk 
rengeteg fantasztikus könyvajánlást talál! 

www.bookstart.org.uk/books
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Duck in the Truck  

A Duck in the Truck mindig 
megnevetteti a hároméves 
kislányomat. A legjobban 
a vicces és a szórakoztató 
képek összhangja tetszik a 
könyvben. Nagyon szeretjük!

Többek között ilyen remek könyveket 
találhat a Bookstart könyvkeresőben:
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booktrust.org.uk

Látogasson el a booktrust.org.uk weboldalra, és fedezze fel a 
mesék, versek és könyvek közös olvasásának varázsát.

Jó szórakozást az olvasáshoz!

Olvassanak együtt minden nap, 
szerettesse meg gyermekével 
egy életre a könyveket és az 
olvasást!

A Book Trust egy jótékonysági szervezet, amelynek célja, hogy 
az olvasás megszerettetése által életeket változtasson meg. 
Tudjuk, hogy az olvasás szeretete megkönnyíti a gyermekeknek 
az iskolai feladatok teljesítését, és hozzájárul lelki egészségükhöz, 
ezért mindent megteszünk azért, hogy minden gyerekkel 
megismertessük a történetek és a könyvek élvezetét.

Reméljük, hogy az olvasás Önöknél is mindennapi tevékenységgé 
válik, amelyet az egész család örömmel vár majd.

A jótékonysági szervezet regisztrációs száma: 313343
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